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4 september 2026

De derde schoolweek zit er alweer op. De eerste weken
van het schooljaar zijn voorbij gevlogen. We zien dat de
leerlingen steeds beter hun plek vinden binnen hun
groep. 

Vorige week heb ik tijdens de informatieavond en bij de
vergadering van de activiteitencommissie al veel ouders
en verzorgers mogen ontmoeten. Het was fijn om
kennis te maken, ervaringen te delen en te horen wat er
bij ouders leeft. Deze momenten helpen mij om het
Kindcentrum steeds beter te leren kennen.

Deze week zijn we gestart met de Talentakkers. 
Erg leuk om te zien hoe de verschillende Akkers 
vorm krijgen. Zo zijn de leerlingen onder andere aan 
de slag gegaan met het maken van een 
mini-ecosysteem, hebben ze muziek gemaakt en
hebben ze gespeeld met taal. 

Samen kunnen we terugklijken op een mooie start 
van het schooljaar. 

Namens het team,
Karin Hilgenga

Beste ouders, verzorgers, 

Privacy en Parro 
 
Wilt u in Parro nog uw privacyvoorkeuren aangeven?
Denk aan beeldmateriaal dat gebruikt mag worden
voor de website, schoolgids of socials. (Bij
beeldmateriaal plaatsen wij nooit volledige namen) 
Zat uw kind vorig jaar ook al bij ons op school en
verandert er niets? Dan hoeft u ook niets te doen. Is
uw kind nieuw op onze school, dan graag uw
voorkeuren aangeven. Alvast bedankt voor uw
medewerking.
NB alle foto's die in Parro gedeeld worden, mogen
niet openbaar gemaakt worden.

0522-251513https://kindcentrumdeakker.nl/ Engelgaarde 31, 
7943LD Meppel

Fotoshoot
Op maandag 14 september worden er foto’s
gemaakt bij KC De Akker. Het gaat om mooie
sfeerfoto’s van de ruimtes in combinatie met de
kinderen en medewerkers. De foto’s zijn voor in- en
extern gebruik (o.a. website en social media). 
 
Wij hebben inzichtelijk welke kinderen niet op de
foto mogen als het gaat om externe uitingen. Hier
houden wij uiteraard rekening mee.
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Rups op het schoolplein

Zoals jullie al hebben kunnen zien wordt
de rups op het schoolplein opnieuw
geschilderd. Mooi om te zien dat de 
rups straks weer helemaal opgefrist en
duidelijk zichtbaar is. 

Dit wordt ons aangeboden door de
bedrijven Baro Bouw & Advies, Eikenaar
Bouwbedrijf, Eric Punt Installatie
Techniek, TREV-groep Ventilatie
installatie, Prewest Security Systems en
T&T Woning en Projectstoffering, Airco
Techniek Friesland. 

We zijn hen hier uiteraard erg dankbaar
voor!



08.45 uur – Opening van de feestweek 
We starten de feestweek met een officiële opening op het schoolplein, 
samen met ouders en kinderen. Er is een kort openingswoordje en zowel 
collega’s als kinderen mogen verkleed komen in vrolijke jaren ’80‑stijl.
We zingen met elkaar het Akkerlied en voor de kinderen is er iets lekkers om 
de feestweek feestelijk te beginnen.

Zien we u ook bij de opening op het schoolplein om dit bijzondere moment mee te vieren?

17.30 uur tot 18.30 uur vossenjacht 
18.30 uur start pannenkoeken eten

Gezinnen gaan in groepen door een vooraf aangegeven gebied op zoek naar vossen. Zodra zij alle vossen
hebben gevonden keren zij terug naar school om pannenkoeken te gaan eten.
We gebruiken dezelfde route als vorig jaar.
AC regelt pannenkoekenmix en melk. 1,5 tot 2 weken van te voren komt er een oproepje voor ouders die willen
helpen bakken. Mix en melk kan dan uit de klassen gehaald worden (glutenvrij).

Programma jubileumweek

0522-251513https://kindcentrumdeakker.nl/ Engelgaarde 31, 
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Maandag 21 september 

Officiele opening 

Dinsdag 22 september - Vossenjacht + pannenkoeken eten

Woensdag 23 september - ontdek je talent workhop dag

Onder schooltijd worden er in twee rondes verschillende workshops aangeboden, waarvoor de kinderen zich 
kunnen inschrijven. Tijdens deze dag maken zij kennis met diverse activiteiten en krijgen ze de kans om te 
ontdekken waar hun interesses en talenten liggen.

Donderdag 24 september - 40 km loop 

 De groepen 1 tot en met 8 krijgen een startpunt aangewezen in de Oosterboer. Vanaf dat startpunt wandelen zij
terug naar de Akker. Op het schoolplein is de finish. Alle afstanden bij elkaar is 40 km, want de Akker bestaat ook
40 jaar. De route volgt later. We hopen dat u deze datum in uw agenda wilt vrijhouden om de kinderen te komen
aanmoedigen.



Hoi allemaal,

Mijn naam is Lieke en ik loop vanaf 
september stage in groep 6. Ik ben 
in februari 2026 begonnen aan de 
pabo op Windesheim Zwolle en start
vanaf september mijn tweede semester. Ik heb het
altijd al leuk gevonden om met kinderen te werken en
mijn vorige stage heeft dit alleen maar meer
bevestigd. Ik ben een enthousiaste meid en graag in
voor een praatje, in mijn vrije tijd ben ik erg creatief
en doe ik veel aan sporten. Ik hoop dit jaar veel
ervaring op te doen en mezelf verder te ontwikkelen
als juf. Ik kijk ernaar uit om de kinderen beter te leren
kennen en er samen een gezellig en leerzaam jaar van
te maken!

Lieke

Even voorstellen

0522-251513https://kindcentrumdeakker.nl/ Engelgaarde 31, 
7943LD Meppel

NIEUWSBRIEF 
KC DE AKKER

Hallo allemaal,
Mijn naam is Zenna, ik ben 17 jaar
en ik kom binnenkort stagelopen in
groep 3. Op dit moment volg ik de
opleiding Helpende Zorg en
welzijn niveau 2.
Juf worden is mijn grootste droom.
Daarom vind ik het ontzettend leuk
dat ik de kans krijg om ervaring op
te doen in groep 3. Ik kijk ernaar
uit om de kinderen te leren kennen,
hen te begeleiden en samen veel
nieuwe dingen te ontdekken en
leren.
Ik heb er ontzettend veel zin in en
hoop er een gezellige en leerzame
tijd van te maken!
 
Tot in groep 3!
Zenna

Mijn naam is Kiki Houtman, ik
ben 17 jaar oud en ik zit in mijn
derde jaar van de opleiding
Onderwijsassistent aan het
Drenthe College, Komend
schooljaar ga ik stage lopen bij
groep ½ en ik kijk er erg naar
uit om uw kinderen te leren
kennen en te ondersteunen in
hun ontwikkeling. Ik heb er
super veel zin in. 

Mijn naam is Sasja, ik ben 20 jaar en kom uit
Meppel. Vanaf 31 augustus loop ik stage in groep
1/2B op De Akker. Ik volg de opleiding
Onderwijsassistent aan het Drenthe College en zit
in het tweede jaar van mijn opleiding.
U kunt mij op maandag en dinsdag in groep 1/2B
tegenkomen. Ik heb veel zin om de kinderen te
leren kennen, en samen te mogen leren. Natuurlijk
hoop ik ook veel met de kinderen te spelen, te
ontdekken en er samen een leuke tijd van te
maken.
Mocht u vragen hebben 
of gewoon even kennis 
willen maken, dan mag u 
mij altijd aanspreken. 
Dat vind ik alleen maar leuk!
Groetjes,
Sasja



Even voorstellen
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Mijn naam is Tom van den Bogaard, ik ben 33 jaar
en een echte Meppeler. Ik woon hier samen met
mijn vriendin Eva. Na een aantal jaren in het
bedrijfsleven heb ik bewust de keuze gemaakt om
de overstap naar het onderwijs te maken. Dit
schooljaar ben ik gestart als zij-instromer en volg ik
via Windesheim de Pabo in een werk-leertraject.
Op maandag, donderdag en vrijdag ben ik op
Kwadraat B te vinden. Op woensdag verzorg ik
peutergym op twee verschillende locaties. Een
mooie combinatie waarin ik met verschillende
groepen en leeftijden aan de slag ben.
In mijn vrije tijd ben ik graag sportief bezig. Ik
voetbal, padel en geef daarnaast padelles. Ook ben
ik regelmatig in de sportschool te vinden.
Ik heb erg veel zin in deze nieuwe stap en kijk
ernaar uit om de komende tijd verder kennis te
maken met de kinderen en mijn nieuwe collega’s!

Ik ben Roos Hooijer, ik ben
19 jaar oud en kom uit De
Wijk. Momenteel doe ik de
pabo, ik vind het superleuk
om met kinderen te werken
en bezig te zijn. In het
weekend werk ik bij het
Vergulde Ros in IJhorst. In
mijn vrije tijd vind ik het
leuk om met vriendinnen en
familie leuke dingen te
doen, zoals winkelen en
lekker eten. 

Hoi allemaal,
Ik ben Giaz, 22 jaar oud en loop tot en met januari
op vrijdag mijn eindstage bewegingsonderwijs bij
Kindcentrum de Akker met als doel om straks af te
studeren aan de Lerarenopleiding Lichamelijke
Opvoeding (Calo). Ik hoop er samen met de
leerlingen een leuke tijd van te maken, waarin
iedereen op zijn of haar eigen niveau kan
meedoen, ervaren en leren. En dat straks hopelijk
allemaal met een glimlach! 
Ik kijk er met veel plezier naar uit om het komende
schooljaar aan de slag te gaan. 
Sportieve groet, 
Giaz Karimi 
Student Calo Windesheim



Kinderopvang, peuteropvang en
BSO
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Afgelopen week zijn we gestart met het thema
‘Natuurspeelplaats’. Op onze baby-dreumesgroep is
het een echte ontdekkingsplek geworden! Er valt van
alles te zien, voelen en horen. Van boomslingers met
kleine insecten 🐞 tot boomstammetjes en blaadjes.
Samen gaan we op ontdekkingstocht. We voelen aan
blaadjes, takjes en aarde, bekijken verschillende
kleuren en vormen en luisteren naar de geluiden om
ons heen. Horen we daar een vogeltje? 🐦 En zelfs het
klimmen en klauteren komt aan bod voor onze
dreumesen. 
Zo maken onze allerkleinsten spelenderwijs kennis
met de wonderen van de natuur in de vorm van onze
mini De Akker natuurspeelplaats. 

Nieuw oproepje biebouders
Wie zou ons af en toe willen helpen bij de
schoolbieb? Kan jij op woensdag of vrijdag helpen
van 8.30 tot 9.00 uur? De kinderen komen dan
naar de schoolbieb om boeken te lenen. Jij helpt
de kinderen door de boeken te scannen en hier en
daar eens om een leuk boek te zoeken. Als er veel
ouders zich aanmelden, ben je maar af en toe op
bijvoorbeeld woensdag aan de beurt. Er zijn altijd
meerdere ouders per keer aanwezig, dus het is
nog gezellig ook!
Meld je aan door een mailtje te sturen naar
mariekekok@stichtingwies.nl of
marjankremer@stichtingwies.nl  Of meld het even
bij de groepsleerkracht van uw zoon of dochter.
Alvast bedankt!

 Baby-
dreumesgroep



Ingekomen stukken
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Agenda

16 sept: start kinderpostzegelactie (12:00 uur) groep 8
& kw. C
21-24 sept: 40 jarig jubileum De Akker
21 sept: 8:45 officiele opening jubileum week
22 sept: Vossenjacht 17:30-18:30 + aansluitend
pannenkoeken eten
23 sept: inleveren kinderpostzegels groep 8 en kw. C
30 sept: start kinderboekenweek
4 okt: kerk en schooldienst in De Samenstroom
9 okt: boekenmarkt 8:30-9:00 uur
11 okt: einde kinderboekenweek
12-16 okt: herfstvakantie

Bijbelrooster
Week 37: 7-11 september 2026
Mozes wordt geroepen, Exodus 3:1-14
 Mozes wil niet, Exodus 3:15 - 4:17
 Mozes gaat terug naar Egypte, Exodus 4:18-31

Week 38: 14 – 18 september 2026
Naar de farao, Exodus 5:1 - 6:9
 De staf van Mozes, Exodus 7:1-13
 Bloed, kikkers en muggen, Exodus 7:14 - 8:15

NIEUWSBRIEF 
KC DE AKKER

Schoolkorfbaltoernooi DOS’46 –
woensdag 16 september

Op woensdag 16 september 2026 organiseert
korfbalvereniging DOS’46/VDK Groep het jaarlijkse
schoolkorfbaltoernooi voor de groepen 3/4, 5/6 en 7/8.

Tijd: 14.30 – 17.30 uur
Locatie: Korfbalveld DOS’46/VDK Groep, 
Tussenboersweg 8 in Nijeveen

Wil je meedoen? Aanmelden kan als team van minimaal 4
en maximaal 6 kinderen. Ieder team moet daarnaast een
volwassen begeleider hebben.

Aanmelden kan tot en met 7 september door een mail te
sturen naar ricoemmink@stichtingwies.nl. Vermeld in de
mail:
de voor- en achternamen van de kinderen;
de groep waarin zij zitten;
de naam van de begeleider.

Ik zorg er vervolgens voor dat het team bij de organisatie
wordt aangemeld.

De organisatie stuurt begin september het
programmaboekje met verdere informatie naar de
begeleiders. Deelname is in schoolshirts.



8 t/m 12 jaar

Blijf op de hoogte, volg ons op: @schoolmaatschappelijkwerk_wmw
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https://www.instagram.com/schoolmaatschappelijkwerk_wmw/#


8 t/m 12 jaar

Blijf op de hoogte, volg ons op: @schoolmaatschappelijkwerk_wmw
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Psychomotorische
therapie 
Bij psychomotorische therapie(PMT) komje met sport, spel en/of
lichaamsgerichte oefeningen letterlijk in beweging. Je doet ervaringen op die je
kan toepassen tijdens lastige situaties in het dagelijks leven.

De oefeningen helpen om lichaamssignalen, gevoelens 
en gedragspatronen te herkennen, te verwoorden 
en daardoor beter te begrijpen. 

Neem contact op:
Algemeen (038) 385 69 99 | Meppel (0522) 261 688

fytac.nl info@fytac.nl

Uiteindelijk komt gedragsverandering
tot stand. Dit zorgt ervoor dat
psychische, lichamelijke, sociale of
andere klachten verminderen of
verdwijnen. 

Een verwijzing is niet nodig. Het kan
wel handig zijn, omdat we dan meer
informatie hebben over je gezondheid.
Hierdoor weten we wat je hulpvragen
zijn en kunnen we je sneller helpen.

Het maakt niet uit hoe jong of oud je bent,
PMT is namelijk voor iedereen!

Verwijzing

Voor wie is het?

Leren omgaan met stressvolle
levensgebeurtenissen;
Reguleren van gedrag en emoties;
Vergroten van weerbaarheid en
zelfvertrouwen;
Verbeteren van lichaamswaardering
en lichaamsbeleving;
Bevorderen van sociale vaardigheden
en verminderen van sociale angst.

Geen zorgen als jouw specifieke doel hier niet
tussen staat. Samen kunnen we kijken of je
hulpvraag passend is voor PMT! 

Tijdens de intake brengen we je hulpvraag in kaart en stellen we samen een
doel op. Daarna gaan we door middel van verschillende oefeningen hiermee
aan de slag. We creëren bewegings- of lichaamsgerichte situaties waarbij
nieuwe inzichten ontstaan en er geoefend wordt met nieuw gedrag. 

Voorbeelden van doelen:

"Ik weet het wel,
maar ik doe het niet." 

Behandeling

Ga voor meer informatie naar onze website
fytac.nl/psychomotorische-therapie

MeppelActief
Er is weer een nieuwe nieuwsbrief
uitgebracht. U kunt deze bekijken via
de volgende link: 
Nieuwsbrief augustus 2026.

https://www.instagram.com/schoolmaatschappelijkwerk_wmw/#
https://www.meppelactief.nl/storage/cms/website/229/files/nieuwsbrief_augustus_2026.pdf


Heeft uw zoon of dochter meer
zelfvertrouwen nodig? Is er 
behoefte aan het vergroten van de
weerbaarheid? Dan is het voor uw kind
mogelijk een SOVA-training te volgen. We
werken met groepen van verschillende
leeftijden. 
De groepsgrootte varieert van 8 tot 12
kinderen. De training 
is zonder kosten.
INFORMATIE & AANMELDEN
Kim Biemholt
Mail : k.biemholt@welzijnmw.nl
Tel. : 06-14306040
Aanmelden voor de training kan via de website
van Welzijn Mensenwerk. 

Welzijn MensenWerk biedt kinderen in groep
5 t/m 8 de mogelijkheid een training Sociale
Vaardigheden (SOVA) te volgen. Sociale
vaardigheden stellen je in staat op een goede
manier met jezelf en met andere mensen om
te gaan.

Voorbeelden van sociale vaardigheden zijn:
contacten leggen, een gesprek beginnen,
omgaan met kritiek, voor jezelf opkomen,
omgaan met gevoelens, omgaan met pesten.
Overschrijdt iemand je grenzen? 
Dan kun je met woorden en lichaamstaal
voor jezelf opkomen.
MOGELIJKHEDEN

Ontdekken kinderenhun
eigen kracht en hun
eigen mogelijkheden
Leren kinderen zichweerbaar
op te stellen op school,buiten
schooltijd en in lastigesituaties
Gebruiken we verschillende
werkvormen die de nadruk
leggen op wat een kind kan

SCHOOLMAATSCHAPPELIJK WERK
 TRAINING SOCIALE VAARDIGHEDEN

THEMA’S
TRAINING SOVA

TIJDENS DEZE TRAINING:

Gronding: stevig op je voeten staan
Houding en uitstraling: hoe kom 
je over op anderen
Stem: gebruiken als kracht
Nee zeggen: je eigen 
grenzen aangeven
Vertrouwen in jezelf hebben
Hulp vragen en hulp bieden

@schoolmaatschappelijkwerk_wmw
@welzijnmensenwerk
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